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EDITORIAL

DISTINCIONES A LA
GASTONOMIA YUCATECA DEJAN
BUEN SABOR DE BOCA

LA REVISTA PENINSULAR

a gastronomia  yucateca

recibi6 esta semana uno

de los reconocimientos
internacionales mas importantes
de su historia reciente. Por primera
vez, restaurantes de  Yucatan
fueron incorporados y distinguidos
dentro de la edicion 2026 de la
Guia Michelin, consolidando a la
entidad como uno de los nuevos
referentes culinarios del pais. Tres
restaurantes yucatecos obtuvieron
una Estrella Michelin, mientras que
otros mas recibieron reconocimientos
especiales, menciones Bib Gourmand
y apariciones dentro de la guia
internacional.

Los restaurantes galardonados con
una estrella fueron Huniik, La Barra
de Huniik e Ixi’im. Los dos primeros,
encabezados por el chef Roberto
Solis en Mérida, y el tercero bajo
la direcciéon del chef Luis Ronzén
en Chochola, representan distintas
expresiones de una misma identidad
gastrondémica profundamente
vinculada a la cocina yucateca.
Ademas, Ixi’im obtuvo también
una Estrella Verde por sus practicas
sostenibles y su vinculo con productos
e ingredientes locales.

Otros restaurantes yucatecos también
fueron reconocidos dentro de distintas
categorias de la guia, incluyendo
recomendaciones especiales y premios
individuales. Destacé particularmente
Poncho Maiz, cuyo equipo recibio el
Michelin Young Chef Award, ademds
de reconocimiento Bib Gourmand.

Para los yucatecos, este momento
tiene una carga simbolica importante.
La gastronomia local siempre ha sido
uno de los mayores motivos de orgullo
de la entidad y una de sus principales
cartas de presentacién ante el mundo.
La cocina yucateca posee una
identidad profundamente arraigada
en la historia, en las tradiciones
mayas y en la mezcla cultural que
ha definido a la peninsula durante
siglos. Platillos como la cochinita
pibil, los papadzules, el relleno negro
o los panuchos no solo forman parte
de la vida cotidiana de Yucatan, sino
también de una herencia culinaria
reconocida desde hace décadas a
nivel nacional e internacional.

Precisamente por ello, el
reconocimiento de Michelin no
debe entenderse como aquello que
valida o vuelve importante a la
gastronomia yucateca. La cocina de
Yucatan ya era extraordinaria mucho
antes de aparecer en cualquier guia
internacional. Su prestigio no nace
de una estrella ni de una distincién
externa. Sin embargo, si es cierto que
este tipo de reconocimientos ayudan
a proyectarla todavia mas y colocan a
la entidad bajo los reflectores de una
audiencia global mucho mas amplia.

Lo que Michelin premia no es
Unicamente la tradicién culinaria
en abstracto, sino la constancia en
la calidad, el servicio, la técnica y la
experiencia gastronémica integral
que ciertos restaurantes han logrado
construir durante afios. En ese sentido,
el reconocimiento habla también del
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trabajo sostenido que chefs, cocineros,
empresarios y equipos completos han
venido realizando para posicionar a
Mérida y a Yucatan dentro del mapa
gastronémico internacional.

Y es que desde hace ya varios afios
Mérida comenz6é6 a consolidarse
como un destino gastronémico por
derecho propio. La ciudad dejé de ser
Unicamente un referente cultural o
turistico tradicional para convertirse
también en un espacio donde
visitantes nacionales e internacionales
viajan especificamente motivados
por la oferta culinaria. Restaurantes
contemporaneos,  propuestas  de
reinterpretaciéon de la cocina regional
y proyectos que mezclan tradiciéon con
innovacién han ido transformando el
panorama gastronémico local.

Por ello, la llegada de Yucatan a la
Guia Michelin debe leerse como un
reconocimiento importante para toda
la entidad. No porque defina el valor
de su cocina, sino porque confirma
algo que los yucatecos han sostenido
desde hace mucho tiempo. Que la
gastronomia del estado es una de las
mas soélidas, complejas y valiosas de
México.

Ademas, este tipo de distinciones
seguramente tendran efectos positivos
para el turismo y la economia local.
La presencia en Michelin suele atraer
visitantes interesados especificamente
en experiencias gastronémicas, un
segmento turistico de alto wvalor
que puede fortalecer atn mas la
proyeccion internacional de Mérida y
de Yucatan.

En el fondo, mas alla de las
estrellas y de los reconocimientos,
lo verdaderamente importante es
que la cocina yucateca sigue viva,
evolucionando y dialogando con el
mundo sin perder su esencia. Y que
hoy, gracias al trabajo de muchos
anos, esa tradiciéon culinaria recibe
un reflector internacional que, sin
duda, representa un motivo legitimo
de orgullo para Yucatan. B
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CONEXION
INFORMATIVA )

CONECTANDO CON LA
POLITICA DE LA NACION

Maru Campos se hunde en entrevista
y crece tension con Estados Unidos

Por Baltasar Barbolla

CDMX.- La gira de medios que realiz6 esta | HE
semana la gobernadora de Maru Campos
termin6é convirtiéndose en uno de los episodios

politicos mas comentados de los tltimos dias — La gobernadora de Chihuahua,
planted la periodista al comenzar la conversacion Maria Eugenia Campos

de esta semana en el restaurante The Palm de Galvan, en entrevista con

la. CDMX—. Lo que originalmente parecia el periodista Joaquin Lopez
un esfuerzo por contener la crisis derivada de Doriga.

las acusaciones sobre la presunta operacion de
agentes estadounidenses en territorio mexicano
acab6 generando todavia mas cuestionamientos
y polémica. IRp
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CONEXION

La presidenta Claudia Sheinbaum Pardo.

—LEspecialmente por la entrevista con Joaquin
Loéopez-Doriga ——coment6 el editorialista—.
Hubo un momento particularmente incémodo,
casi burdo, cuando qued6 en evidencia que la
gobernadora aparentemente estaba recibiendo
instrucciones o notas de alguien fuera de camara
mientras respondia preguntas delicadas sobre el
caso.

—Pero mas alld del momento incomodo, el fondo
del asunto es mucho mas serio —subrayé la
abogada—. Porque durante la propia entrevista la
gobernadora terminé dejando abierta la posibilidad
de que si hubiera existido cooperacién operativa
de agentes estadounidenses en territorio mexicano,
algo extremadamente delicado desde el punto de
vista juridico y constitucional.

—Y ahi es donde el debate escala completamente
porque, si efectivamente hubo presencia y
operacién de agentes extranjeros sin los mecanismos
institucionales correspondientes, estariamos
hablando de posibles responsabilidades muy graves
vinculadas con soberania nacional —anadi6 el
politico.

—Por eso distintos sectores han insistido en que
el caso debe investigarse a profundidad —dijo
la empresaria—. Hay muchas personas que
consideran que esto constituye una verdadera ofensa
a la soberania mexicana y que, al menos mientras
se esclarecen los hechos, la gobernadora deberia
separarse del cargo.

—DMientras  todo  esto
ocurria, ademas, se
confirmé otro elemento
importante dentro de este
complejo momento de la
seguridad nacional y la
intervencion extranjera —
coment6 la periodista—.
Esta semana trascendio
que la Interpol mantiene
fichas rojas contra el
gobernador con licencia
Rubén Rocha Moya
y  otros  funcionarios
mexicanos sefialados
por Estados Unidos por
presuntos vinculos con el
narcotrafico.

—LEso elevo todavia mas la presion politica sobre
el gobierno mexicano —observd el consultor—.
Porque ya no se trata Gnicamente de declaraciones
mediaticas desde Washington, sino de mecanismos
internacionales de busqueda y localizacién que
inevitablemente tienen un peso diplomatico y
juridico importante.

—Y en paralelo ocurrié también la reunién de la
presidenta Claudia Sheinbaum con el secretario
de Seguridad Doméstica de Estados Unidos
—agreg6 el editorialista—. Ahi ambas partes
acordaron mantener y reforzar la cooperacién
bilateral en materia de seguridad y combate al
narcotrafico.

—LFEsa ha sido claramente la estrategia de
Sheinbaum durante toda esta crisis. Intentar
despresurizar la relacién con Estados Unidos
privilegiando los canales diplomaticos y la
comunicacién constante, tanto con Donald
Trump como con integrantes de su gabinete —
apunto el analista.

—Y hay una razén muy evidente detras de eso —
afirmé la abogada—. México observé lo que ocurrié
con Canadé cuando el gobierno canadiense decidié
confrontar directamente a Trump en el terreno
politico y mediatico. Eso derivé rapidamente en una
guerra econémica durisima entre ambos paises. En
cambio, la apuesta mexicana ha sido distinta pues el
gobierno de Sheinbaum ha optado por evitar la
confrontaciéon directa, agotando vias diplomaticas
y tratando constantemente de bajar la tensién para
impedir que el conflicto escale todavia mas. Rp
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La Interpol emitioé una ficha roja contra el
gobernador con licencia de Sinaloa, Rubén
Rocha Moya.

—Aunque eso también le genera criticas internas
—matiz6 la empresaria—. Hay sectores que
consideran que el gobierno mexicano ha sido
demasiado prudente o incluso tibio frente a las
presiones y amenazas provenientes de Estados
Unidos.

—Pero la situacion es extremadamente compleja —
reconoci6 el consultor—. Porque si existen sospechas
importantes sobre ciertos funcionarios mexicanos
vinculados con el narcotrafico, no solamente de
Morena, sino también de otros partidos politicos.
Negar eso seria absurdo. El problema es que
simultaneamente también parece evidente que
Estados Unidos estd utilizando este contexto para
presionar politicamente al gobierno mexicano,
particularmente al proyecto politico de Morena.

—Y eso tiene varias dimensiones —intervino el
editorialista—. Primero, debilitar politicamente al
gobierno mexicano al interior del pais mediante
acusaciones constantes y presion diplomatica. Y
segundo, utilizar el tema del narcotrafico como
una narrativa atil para el consumo politico interno
en Estados Unidos porque el narcotrafico se ha
convertido en uno de los ejes favoritos del discurso
republicano. Funciona muy bien mediiticamente,
conecta con el electorado conservador y permite
construir mensajes de fuerza y seguridad nacional.

—Ademas esto no puede verse
de manera aislada. Forma parte
de una agenda internacional
mucho mas amplia que Estados
Unidos ha venido desplegando
en América Latina durante los
ultimos meses —reflexion6 la
abogada—. Ahi estan los casos
de Venezuela, Cuba y otros
gobiernos latinoamericanos
identificados con la izquierda.
Cada vez resulta mas evidente
el interés de Washington por
debilitar o desestabilizar ciertos
proyectos politicos que considera
incomodos o contrarios a sus
intereses regionales.

—Y quizd lo mas preocupante
es que actualmente eso se esta haciendo de manera
mucho mas abierta y vulgar —dijo la empresaria—.
Antes existia un mayor cuidado diplomatico o
discursivo. Hoy las amenazas, las presiones vy
las declaraciones intervencionistas se expresan
practicamente sin filtros.

—Por eso esta crisis entre México y Estados Unidos
trasciende completamente el caso Rocha Moya o
las acusaciones contra ciertos funcionarios —afirmé
el consultor—. Lo que estamos viendo es una disputa
mucho mas amplia sobre soberania, equilibrio
regional y poder politico en América Latina.

—Y justamente por eso es tan delicado observar
coémo algunos actores politicos mexicanos parecen
minimizar el tema de la soberania —comentd
el editorialista—. Porque independientemente
de las responsabilidades individuales que
deban investigarse, abrir la puerta a dinamicas
intervencionistas  puede  terminar  teniendo
consecuencias muy profundas para el pais.

—México necesita investigar y sancionar cualquier
vinculo real entre funcionarios y crimen organizado,
pero eso debe hacerse desde las instituciones
mexicanas, con legalidad y sin subordinacion frente
a presiones extranjeras —concluy6 la periodista—.
Porque al final el enorme desafio para el gobierno
mexicano consiste en mantener un equilibrio
extremadamente dificil. Combatir la corrupcién
y el narcotrafico con firmeza, pero sin permitir
que el pais termine atrapado en una logica de
presion internacional que debilite su soberania y su
estabilidad institucional.
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41 DIAS QUE DEFINIRAN
EL FUTURO ECONOMICO DE MEXICO

Por Eduardo Ruiz-Healy

Twitter: @ruizhealy

Facebook: Eduardo J Ruiz-Healy
Instagram: ruizhealy

El 1 de julio de 2026 no

es solo una fecha en

aproxima semana —a partir

del lunes 25— arranca

en Ciudad de México la
primera ronda oficial bilateral de
revision del T-MEC. Cuarenta
y un dias separan ese minuto cero
del momento en que los tres socios
deberan presentar por escrito,
ante el Consejo Ministerial del
tratado, su decision sobre el futuro
del acuerdo: renovarlo, ajustarlo o
dejarlo morir de incertidumbre.

El marco legal es preciso e
inamovible. El Articulo 34.7 del
T-MEC obliga a México, Estados
Unidos y Canadda a reunirse
formalmente en esa fecha. Silos tres

Sin embargo, la asimetria es brutal.

el calendario. Es una El 80% de las exportaciones
cuenta regreSiva. mexicanas van al norte. Para

Washington, México es apenas
uno entre varios mercados.

El secretario de Economia Marcelo
Ebrard encabeza la delegacion
mexicana en una mesa de seis
frentes simultaneos: energia, donde
EEUU exige apertura y México
responde con soberania, sector
automotriz, agricultura, derechos
laborales, politica industrial frente
a China y aranceles, la sombra que
lo cubre todo. Jamieson Greer, el
representante comercial de EEUU,
no dejo lugar a dudas cuando
advirti6 a empresarios mexicanos

alcanzan un consenso, el acuerdo se El T-MEC es un acuerdo, no un desafio.  que los aranceles de Trump

extendera 16 anos més, hasta 2042.
Si no lo hay, el tratado no muere
sino que entra en revisiones anuales durante una
década, hasta su expiracion definitiva en 2036. Para
México, ese verdadero limbo seria el peor escenario
posible porque paralizaria la inversién, haria que la
negociacion fuera perpetua y la presion de Trump
o de sus sucesores, sean republicanos o democratas,
seria una realidad permanente.

Los nimeros explican por qué ningtano de los tres
paises puede darse el lujo de romper el tratado. Las
exportaciones mexicanas a EEUU alcanzaron en
2025 un maximo histérico de 534,874 millones de
dolares. El intercambio bilateral anual total supera
los 840,000 millones. México es el primer socio
comercial de EEUU por tercer afio consecutivo,
con el 16.6% de su comercio total, por encima de
Canada y de una China relegada al cuarto lugar.
El dato que Trump ignora: el 40% de cada dolar
que México exporta contiene insumos de origen
estadounidense. Gravar a México es, en buena
medida, gravarse a si mismos.

“llegaron para quedarse” y no se
eliminaran como resultado de la

revision del T-MEC.

La postura de la presidenta Claudia Sheinbaum
es deliberadamente  técnica:  “revision, no
renegociaciéon”, evitar la confrontacién verbal con
Trump, mantener canales abiertos y dejar que
los equipos negocien en mesas sectoriales. Segun
fuentes estadounidenses y canadienses, México
ya alcanz6 acuerdos preliminares en diciembre,
lo que lo posiciona mejor de lo que sugiere el
discurso publico. La propia presidenta lo reconoce
implicitamente: el objetivo para el 1 de julio no
es un acuerdo cerrado, sino “anunciar que vamos
bien” y dejar claro qué falta por avanzar.

Meéxico llega a esta mesa con una recesion técnica
encima, contraccion del 0.8% del PIB en el
primer trimestre de 2026, y sin margen para mas
incertidumbre. Cuarenta y un dias para definir el
futuro de un tratado que vale 840,000 millones
de dolares al ano. Y del otro lado de la mesa, un
negociador que usa la incertidumbre como su
principal instrumento.
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CLAROSCURO

GANANDO TIEMPO

Por Francisco Lopez Vargas

Lépez Obrador le
prometio a Trump juzgar
al Gral. Cienfuegos cuando
lo entrego a México y no
lo hizo, por el contrario

le rindieron homenaje y
hasta lo condecoraron.

obre aviso no hay engano, dice un refran

popular, pero todo indica que la presidenta

Sheinbaum y nadie en Morena pareciera
entender. Donald Trump, por desgracia con
razon, lleva desde su toma de posesiéon el ano
pasado diciéndole al gobierno mexicano, en
todos los tonos posibles, que o ejercen justicia
contra el narco o él tendra que hacerlo.

No es un tema menor: Loépez Obrador le
prometié juzgar a Cienfuegos cuando lo entregd
a México y por el contrario le rindieron homenaje
y hasta lo condecoraron. Esa afrenta del entonces
presidente hoy la estan pagando sus sucesores y
apoyadores, pero también todos los mexicanos
que pasmado vemos como sube de tono la
escalada contra el pais que gobierna con el narco
de la mano los morenistas.

El reloj esta en nuestra contra. Trump, un
personaje impresentable por sus modos, entrara
a México y se llevara a todos los gobernadores
y autoridades del pais coludidos con el crimen
organizado y los juzgara en su pais porque en este
nuestro México la impunidad campea y la justicia
es a la medida de los acusados, que se sepa, todos

militantes de Morena que podria también ser
catalogada como partido colaborador de carteles
y organizaciones terroristas.

El tema no es menor. Todos saben los enjuagues
de Rocha Moya con los capos de Sinaloa que
presumia los conocia desde nifios por ser todos
de Badiraguato, su tierra y la que visit6 hasta en
seis ocasiones y aprovechd para convivir con los
hermanos de los capos y hasta con la mama del
Chapo a la que le entregd todo el apoyo de su
gestion como ayuda humanitaria para visitar a
su hijo.

Nadie deberia darse por sorprendido: Rocha
Moya era el contacto de Loépez Obrador con
esos capos que le financiaron sus campafas
desde 2006, de acuerdo con relatos de varios de
los que les entregaban el dinero para apoyar las
campanas y los recorridos del eterno candidato
y luego el peor presidente de la historia del
presente siglo.

Andrés Manuel le fall6 a los mexicanos, fallo
como presidente y hasta como padre de familia
porque sus hijos jamas fueron lo que ¢l decia que
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La Auditoria Superior de la Federacion hizo
publica una auditoria en la que se lee que hay
desvios o faltantes por $13 mil millones en el
ejercicio fiscal de 2023, de la gobernadora de
Campeche.

eran: austeros, honestos y personas de bien. ¢Su
ejemplo fue lo que los pervirtié?, ¢su educacion
no les sirvi6 para hacerlos gente de bien?, (la
muerte de Rocio Beltran desdibujo a sus hijos
y los hizo mimetizarse con el farsante que hoy
sabemos siempre fue su padre?

Las interrogantes de lo que les pas6é pueden
ser todas, pero las dudas de lo que pasara con
Morena pareciera muy bien delineadas por un
presidente que si avisé y lo desoyeron restandole
importancia a sus advertencias. Rocha Moya en
EU sera el mas grande botin de informacién que
hundiria no s6lo a Morena sino al mesias tropical
que adoraban mas de uno por esa imagen de
hombre de bien, de defensor de los pobres.

A Trump le urge levantar su popularidad vy, por
desgracia, el gobierno de Morena hizo todo de
la peor manera para darle elementos que hoy
asustan y que se convierten en la justificaciéon
de su intervencionismo no sélo porque somos
su vecino y su principal socio comercial sino
porque México ha sido puente del espionaje y del
terrorismo a ese pais. La embajada rusa crecid
en tiempos de Lopez Obrador lo mismo que la
China y para EEUU son signos de preocupaciéon
que su vecino y socio colabore con sus enemigos.
En politica, los aliados no son necesariamente
amigos, lo son por beneficios comunes y porque

siempre es mas comodo ser aliado del poder, pero
hoy esos aliados creen que podrian ir solos y esas
decisiones de no ir aliados con Morena puede
terminar afectandolo en sitios como Campeche
que los votos del PT hicieron ganar a Layda y
en la elecciéon de 2024 también impidieron una
derrota en el Distrito Electoral I de Campeche.

En el pais, la relacién de votos que realmente
cuenta para Sheinbaum son los del Congreso
que, para sus planes, serian mas benéficos si
consolidara su mayoria calificada. Ella podria
operar para dejar al Verde y al PT salirse con
su gusto en las postulaciones para los gobiernos
locales, pero el factor que debe de privilegiar es
que ambos partidos sigan coaligados en lo federal
para sumar sus legisladores y darle mayoria
calificada en el Congreso.

Sin embargo, el escenario electoral sera
modificado porque ain no se lee el dano que le
ha provocado la solicitud de extradicién de los 10
de Sinaloa y que se recrudeceria si llegasen otras
solicitudes con los nombres de los personajes
mas encumbrados: mas gobernadores, mas
senadores, y hasta los hijos de Loéopez Obrador
y/o los presidentes de Morena en las dos altimas
elecciones.

Video

Layda Sansores cont6é en cada entrevista como
Carlos Salinas le habia cumplido a su padre
Carlos Sansores Pérez cuando éste le indicd que
“Laydita no tiene trabajo” y bajé de la lista de
plurinominales a varios priistas destacados para
darunacomodo alahija del ex presidente nacional
del PRI. Hoy, también en video, la gobernadora
habla de que “Laydita no tiene dinero” a pesar de
los mas de $130 mil millones que ha tenido a su
disposicion desde que tomo posesion como jefa
del Ejecutivo y que en CGampeche practicamente
no hay obras que indiquen el buen uso de esos
recursos.

Sin embargo, como si fuera parte de esa
comedia, la Auditoria Superior de la Federacion
hizo publica una auditoria en la que se lee que
hay desvios o faltantes por $13 mil millones en
el ejercicio fiscal de 2023, s6lo una parte de
esos mas de $130 mil millones que ha tenido a
su disposicion en Campeche. ¢Hasta cuando
Sansores rendird cuentas a los campechanos?
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LA TRAMPA FINANCIERA
DE LA PENSION UNIVERSAL

Por Pascal Beltran Del Rio

ERMO DE
I:‘ MEXICO

Banco del

Bienestar

El banco de los mexicancs

llamada Cuarta Transformacién entre los ingresos publicos y los compromisos de

apost6 su viabilidad histérica a un gasto adquiridos se ensancha peligrosamente.
pilarindiscutible: los programas socialesy,
en particular, la Pensién para el Bienestar
de las Personas Adultas Mayores.

El diseno del andamiaje social de la | E— Con una economia que apenas se mueve, la brecha

vejez desprotegida, la inyeccién directa
de estos recursos permitié amortiguar la
precariedad y lograr un recorte tangible
en los indicadores de pobreza.

Convertido en un derecho constitucional
universalizado a partir de los 65 aflos, este
programa se transformé rapidamente en
la piedra angular de un proyecto politico:
saldar una deuda histérica con los
sectores mas vulnerables de la poblaciéon
y, simultaneamente, asegurar la lealtad
de los recipientes con el partido oficial.

Sin embargo, la generosidad de la politica
social requiere un motor econémico que
la financie, y es ahi donde el panorama
genera dudas sobre su sostenibilidad. La
realidad macroeconémica de México
muestra un preocupante estancamiento:

No se puede regatear su impacto el PIB del primer trimestre de 2026

inmediato. En un pais donde la
informalidad laboral condena a cerca
de 55% de la fuerza de trabajo a una
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creci6 s6lo 0.2% en términos anuales y
se contrajo 0.8% respecto al trimestre
anterior.
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La politica social no puede sustituir
permanentemente al crecimiento economico ni
a la creacion de empleo formal.

El debilitamiento de la actividad productiva
ocurre en un entorno de alta incertidumbre
global y presiones comerciales vinculadas a la
revisiéon del T-MEC, ademés de factores locales
como incertidumbre juridica e inseguridad
publica, lo cual frena la inversiéon privada que el
pails necesita con urgencia.

Conuna economia que apenas se mueve, la brecha
entre los ingresos publicos y los compromisos de
gasto adquiridos se ensancha peligrosamente.
El gran problema radica en la velocidad con la
que se ha disparado el gasto en pensiones en
comparaciéon con otros rubros esenciales del
presupuesto federal.

Al haberse elevado sustancialmente los montos
y el ntmero de beneficiarios, las pensiones
no contributivas (Adultos Mayores y Mujeres
Bienestar) devoran los margenes de maniobra
de las finanzas publicas, aumentando su peso
presupuestal para representar 6% del PIB en
2026, segun estimaciones de la OCDE. Este
crecimiento exponencial ha generado un severo
efecto de desplazamiento sobre otras prioridades
nacionales.

De acuerdo con datos del IMCO, en el primer
trimestre del afio el espacio fiscal del gobierno

federal —los recursos disponibles
para financiar funciones
sustantivas, una vez cubiertos los
gastos obligatorios— se redujo a
s6lo 38.9 por ciento.

Mientraselgastosocialse expande,
sectores criticos como salud,
educacién, seguridad publica y
construccién y mantenimiento
de la infraestructura sufren
recortes o congelamientos de
facto. Practicamente cada peso
adicional obtenido por las arcas
publicas ya nace preasignado para
cubrir el pago de las pensiones y
el costo de la deuda que alcanzd
su nivel més alto en tres décadas.

Financiar un derecho wuniversal de base
demografica creciente con los impuestos de
una economia semiestancada e informal es una
ecuaciéon matematica inviable. México ostenta la
relacion impuestos-PIB mas baja de toda la zona
OCDE, lo que significa que el Estado carece de
una base tributaria sélida y diversificada para
sostener un esquema de transferencias de esta
magnitud.

El bono demografico mexicano se esta agotando
con rapidez y la tasa de dependencia de la
vejez aumentara aceleradamente hacia 2030,
multiplicando la cantidad de beneficiarios a un
ritmo muy superior al de la recaudacion fiscal
formal.

Al final del dia, la encrucijada es tan clara como
dolorosa. Si bien esta transferencia directa ha
cumplido con el propésito explicito de mitigar
la pobreza y redistribuir el ingreso, la ausencia
de una reforma fiscal integral y el persistente
estancamiento productivo demuestran que no se
trata de un ingreso sostenible en el tiempo.

La politica social no puede sustituir
permanentemente al crecimiento econémico ni
a la creacién de empleo formal. Sin un cambio
de rumbo que amplie la recaudacién y dinamice
la inversién, la piedra angular de la Cuarta
Transformacion corre el riesgo de convertirse en
el lastre financiero que comprometa la estabilidad
de las préximas generaciones.
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CONFIANZA

=N LA

CUARTA TRANSFORMACION

Por Carlos E. Bojérquez Urzaiz

P
CONFIANZAENLA

ARTA

(llustracion Paloma Milla)

aoposicion yano sabe como reaccionar ante

las acciones contundentes de los gobiernos

emanados de la Cuarta Transformacion,
que se caracterizan por consolidar un movimiento
de justicia social para el pueblo. El PRIAN no
sabe como proceder, porque, aunque insista
en utilizar a los viejos conocidos “medios de
comunicaciéon” para desinformar, y se empene en
impulsar campanas de odio tanto en el pais como
en el extranjero, la realidad fuera de las redes
sociales y los medios que controlan es totalmente
diferente. Y esa es la realidad que el pueblo de
México conoce.

La daltima visita de la presidenta Claudia
Sheinbaum a Yucatan los dias 16 y 17 de mayo
pasados tuvieron una dimension historica no s6lo
para nuestra entidad que ya vive el Renacimiento
Maya, impulsado por nuestro Gobernador,

Joaquin Diaz Mena, sino también para el resto
del pais.

Enso6loun fin de semana se realiz6 lainauguracion
del CBTIS #305 en Ciudad Caucel; se inauguré
la Universidad Nacional Rosario Castellanos
sede Kanasin, se inauguré el Hospital Naval del
Yucalpetén, en Puerto Progreso, y se inauguro el
Hospital General Dr. Agustin O’Horan, donde
ademas se realiz6 la firma del IMSS Bienestar
Yucatan, para que los servicios de salud en los
140 centros de salud y hospitales de Yucatan,
sean gratuitos.

Asimismo, se realizé la supervision de otros
b
proyectos emblematicos que marcaran un antes
y un después para la economia de Yucatan y
México.
[Rp
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Se supervisé los avances del Tren Maya de
Carga, y también el desarrollo del Puerto de
Altura de Progreso. Como podemos observar, son
acciones de gobierno contundentes en materia
de Salud, Educacién e Infraestructura, acorde
a la perspectiva de la Cuarta Transformaciéon
que no sélo busca justicia social sino también
prosperidad compartida. Y en este sentido, cada
accién suma.

Tan solo la firma del IMSS Bienestar Yucatan,
asi como la inauguraciéon del Hospital General
Agustin O'Horan tiene una relevancia historica
sin parangén. Por primera vez en México, nos
acercamos a ese ideal del Humanismo Mexicano
de garantizar la salud universal para todas y todos
los habitantes, sin distincidn, sin discriminacién y
sin costo alguno.

¢Cuantas personas en Yucatan ahora podran
acceder a la atencién de salud? Eso nos habla de

la gran bondad que habita detras de las politicas
publicas de los gobiernos morenistas.

Que Yucatan sea el primer estado en implementar
este esquema de salud nacional, refiere también
una auténtica y eficiente organizaciéon entre el
ejecutivo estatal y federal, lo que ha permitido el
desarrollo y puesta en marcha de estos proyectos
transcendentales para el Renacimiento Maya y
que forman parte del segundo piso de la Cuarta
Transformacién.

Se cumple, tal y como alguna ocasién sefialé Felipe
Carrillo Puerto, Benemérito del Proletariado,
Revolucionario y Defensor del Mayab: “Todas las
ideas nuevas sufren muchos contratiempos, pero
al fin se imponen por su bondad”. Con paciencia
y confianza en el Movimiento de Regeneracion
Nacional, estas ideas humanistas hoy son una
nueva realidad para el pueblo de México. Y eso,

es lo que tenemos que defender. Q
R

REVISTA
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Bernardo Laris
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PONGAMOS TODO EN PERSPECTIVA

LA MAQUINA SIEMPRE
TE VA A DAR LA RAZON

El verdadero riesgo de la IA no es que piense como humano, mas bien el riesgo

es que aprenda demasiado bien como manipular las emociones humanas.

Por Carlos Villalobos
Twitter: @carlosavm_
carlosavme@gmail.com

as inteligencias artificiales estan
I aprendiendo a decirnos exactamente
lo que mas queremos escuchar, no
en lo que necesitamos, no en lo que nos
confronta, mucho menos en lo que nos

obliga a detenernos y pensar si somos
nosotros quienes estamos equivocados.

Lo que encontrd una investigacion reciente
de Stanford, publicada en Science por
Myra Cheng y Dan Jurafsky, deberia
encender muchas mas alarmas de las que
estd encendiendo. El estudio analizé cerca
de 12 mil situaciones sociales reales en
modelos como ChatGPT, Claude, Gemini
0 DeepSeck. La conclusion fue inquietante:
las TA tendian a darle la razén al usuario
un 49% mas de lo que lo haria una persona
real y eso cambia muchas cosas. Porque
una conversacién humana sana no consiste
unicamente en validarnos, también implica
friccién, desacuerdo, incomodidad vy, a
veces, la posibilidad de escuchar algo que
no queremos oir. La IA, en cambio, aprende
rapido que la complacencia mantiene a la
gente conversando.

Durante anos internet ya habia construido
ecosistemas donde cada quien podia vivir
rodeado de contenido que confirmara lo
que piensa. Algoritmos que entienden tus
gustos, tus sesgos y tus emociones mejor que
ta mismo. Redes sociales que descubrieron
que el enojo y la validacién generan mas
permanencia. Plataformas donde bloquear,
silenciar o dejar de seguir a alguien elimina
cualquier roce incomodo de la experiencia
digital, sin embargo, la inteligencia artificial
esta llevando eso a otro nivel.

El experimento mas delicado del estudio
no fue el estadistico, sino el conductual ya
que personas reales hablaron con IA sobre
conflictos personales auténticos. Quienes
interactuaron con modelos particularmente
complacientes terminaron mas convencidos
de que tenian razén, menos dispuestos a
disculparse y menos interesados en reparar
relaciones. Después de la conversacion,
ademas, querian volver a usar la IA para
pedir consejo. Ahi aparece el circulo
completo: la maquina valida, la validaciéon
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genera dependencia y la dependencia reduce la
necesidad de confrontar perspectivas reales.

No es casualidad que muchas personas ya le
pidan a una IA redactar mensajes de ruptura,
resolver discusiones de pareja o interpretar
conflictos emocionales. Lo preocupante no es
la herramienta, sino el vacio social que esta
ocupando.

Cuando una persona lleva meses sintiendo que
nadie la escucha y encuentra una interfaz que
responde rapido, nunca juzga demasiado fuerte
y siempre parece comprenderla, la experiencia
se siente extrafiamente humana, mas calida
que muchas interacciones reales, solo que las
relaciones humanas reales no funcionan asi.

La gente tiene limites, tiempos, contradicciones y
emociones propias, aprender a convivir con €so
es parte central de construir madurez emocional
y vida colectiva. Una inteligencia artificial
diseniada para minimizar tensién puede terminar
entrenandonos exactamente en sentido contrario:
menos paciencia, menos tolerancia al conflicto y
menos capacidad para aceptar que no siempre
somos la victima o el protagonista correcto de la
historia.

Todo esto ocurre en un momento particularmente
delicado, donde la cultura digital ya venia

empujando hacia formas cada vez mas
individualizadas de entender el mundo. El “mi
verdad”, el algoritmo personalizado, el feed
hecho a la medida, el contenido que confirma
nuestras emociones. La IA aparece como el
paso siguiente: una conversacion disenada para
reducir la friccién al minimo posible.

El problema es que las sociedades no se
construyen sin friccion, la democracia no
funciona sin desacuerdo. Las relaciones no
sobreviven sin autocritica. La vida puablica no
puede sostenerse tnicamente desde la validacion
constante. Incluso el crecimiento personal suele
venir de momentos incomodos, no de aplausos
permanentes.

Por eso la advertencia de Jurafsky importa tanto
cuando dice que la complacencia algoritmica
es un problema de seguridad, porque el dafio
no necesariamente aparece de golpe. Se instala
lentamente, conversacién tras conversacion, hasta
que empezamos a acostumbrarnos a un mundo
donde cualquier incomodidad parece injusta y
cualquier contradiccién parece agresion.

Tal vez el verdadero riesgo de la inteligencia
artificial no sea que piense como humano, mas
bien el riesgo es que aprenda demasiado bien
cémo manipular las emociones humanas para
volverse indispensable. g

larevista
informa

Con:
Eduardo Menéndez Gaber

Trayendo las noticias mas importantes directo a ti!
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CONSTRUYENDO

ALGORITMOS ENERGETICOS

La inteligencia artificial reconfigura el futuro

Por: Raul Asis Monforte Gonzalez

E-mail: raul@mienergiamx.com

Facebook y LinkedIn: Raul Asis Monforte Gonzalez.
X e |G: @raulmonforteg

La gobernanza energética ya no puede limitarse
a dictar leyes sobre cables y combustibles; ahora
debe legislar sobre la soberania de los datos, la
transparencia de los algoritmos y la equidad en el
acceso a estas herramientas.

energética y la revolucion digital

m20

l a interseccién entre la transicién ||y blinda los sistemas eléctricos del planeta.

ha dejado de ser una promesa de
laboratorio para convertirse en el epicentro
de la infraestructura global. Hoy en dia, la
Inteligencia Artificial (IA) yano solo automatiza
procesos de oficina; se ha transformado en
el cerebro invisible que coordina, optimiza

En una era donde la demanda energética
se dispara debido al crecimiento industrial
y las redes se vuelven mas complejas por la
variabilidad de las fuentes renovables, la TA
emerge como la herramienta de gobernanza y
gestion mas disruptiva de nuestra generacién.

[Rp
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El mayor beneficio de esta tecnologia radica en
su capacidad para procesar volimenes masivos
de datos en tiempo real. En la planeaciéon y
operacion de los sistemas eléctricos, los algoritmos
predictivos analizan variables meteorologicas
complejas a través de modelaciones climaticas de
alta precisiéon. Esto permite calcular, de manera
muy aproximada y con horas de anticipacion,
cuanta radiacién solar recibird un parque
fotovoltaico en Yucatan o qué fuerza tendra el
viento en un parque edlico en Tamaulipas. Al
predecir la generacién limpia, la IA facilita el
mantenimiento preventivo, detectando fallas
en turbinas o transformadores antes de que
ocurran, disminuyendo drasticamente los costos
operativos y evitando los temidos apagones por
falta de balance en la red.

Asimismo, la toma de decisiones en los mercados
eléctricos se esta automatizando a pasos
agigantados. La IA modela escenarios financieros
y comportamientos de consumo para optimizar
el despacho de energia, comprando y vendiendo
electricidad en milisegundos segin el precio y
la disponibilidad. Esta eficiencia algoritmica
no solo abarata costos para las industrias, sino
que viabiliza la descentralizacion energética,
permitiendo que millones de hogares y empresas
que generan su propia electricidad interactien
de forma inteligente con la red publica.

Sin embargo, este horizonte tecnoloégico no
estd exento de riesgos profundos que impactan
directamente a la gobernanza y la seguridad

nacional. Depender de sistemas auténomos abre
una vulnerabilidad critica ante ciberataques
sofisticados capaces de secuestrar redes eléctricas
enteras. Ademas, existe una paradoja ambiental,
el procesamiento de datos que requiere la IA
demanda una cantidad descomunal de energia
y agua para enfriar los servidores, lo que exige
que los centros de datos sean alimentados
estrictamente por fuentes renovables para no
anular sus propios beneficios climaticos.

Finalmente, el verdadero reto para las
autoridades radica en la regulaciéon de estos
monopolios  tecnolégicos. La  gobernanza
energética ya no puede limitarse a dictar leyes
sobre cables y combustibles; ahora debe legislar
sobre la soberania de los datos, la transparencia
de los algoritmos y la equidad en el acceso a estas
herramientas.

Si la TA se gestiona con una vision democratica
y sustentable, se convertird en el cimiento de un
México préspero y resiliente. De lo contrario,
ampliaremos la brecha entre quienes controlan
la tecnologia y quienes contintian padeciendo las
deficiencias del pasado.

Construir el futuro energético exige, hoy mas
que nunca, dotar de inteligencia a nuestra
infraestructura, pero también de ética a nuestras
decisiones.

© Copyright 2026. Ratl Asis Monforte Gonzalez.
Todos los derechos reservados.
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ESPECIAL

A

CHICHEN ITZA

DISPUTA ENTRE LA TRADICION
Y LA MODERNIDAD

Especial / La Revista

a apertura del nuevo Centro de Atencién

a Visitantes (Catvi) de Chichén Itza se

ha convertido en uno de los temas maés
sensibles para el sector turistico y artesanal
de Yucatan. En medio de la transformacién
impulsada por el proyecto del Tren Maya, el
Gobierno del Estado y el Instituto Nacional
de Antropologia e Historia (INAH) reiteraron
su disposicién al didlogo con artesanos, guias
turisticos y ejidatarios de Tinum, en un intento
por reducir tensiones y garantizar una transicién
ordenada hacia el nuevo esquema operativo del
sitio arqueolégico mas importante del sureste
mexicano.

Las autoridades estatales sostienen que desde
el afo pasado se instalaron mesas permanentes
de negociacién para atender inquictudes
relacionadas con el funcionamiento del Catvi,
particularmente aquellas vinculadas con el
temor al desplazamiento de comerciantes
tradicionales, las condiciones de operacién

Gobierno e INAH buscan acuerdos en Chichén
Itza ante la transicion al nuevo modelo turistico.

para los guias turisticos y la reorganizacion
de accesos a la zona arqueolégica. El tema no
es menor: Chichén Itza representa uno de los
principales motores econémicos y turisticos de
Yucatan, ademas de ser un simbolo cultural de
alcance mundial.

En el discurso oficial, el mensaje central ha sido
claro: ningin artesano serd retirado del interior
de la zona arqueoldgica. La administraciéon
estatal, encabezada por el Gobernador Joaquin
Diaz Mena, insiste en que el nuevo modelo
busca generar condiciones de mayor orden,
equidad y mejor experiencia para el visitante,
sin afectar el sustento econémico de las familias
que historicamente han dependido de la
actividad turistica en Chichén Itza. >
IR
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Se mantiene un didlogo abierto y permanente
con artesanos, guias turisticos y ejidatarios de
Tinum para garantizar acuerdos, orden operativo
y atencion adecuada en el Centro de Atencién a
Visitantes.

Sin embargo, detras de la narrativa institucional
también existe un trasfondo complejo. La puesta
en marcha del Catvi forma parte de la estrategia
integral vinculada al Tren Maya, proyecto
federal que ha transformado la dinamica
econdémica y logistica de varios puntos turisticos
del sureste. En ese contexto, la reorganizacion
de accesos y servicios en Chichén Itza implica
inevitablemente ajustes en espacios comerciales,
flujos de visitantes y control operativo, elementos
que suelen generar resistencia en sectores
acostumbrados a esquemas tradicionales de
trabajo.

El Gobierno de Yucatan y el INAH destacan
avances concretos: actualmente existen 262
locales ocupados en el mercado artesanal del
Catvi y cinco médulos destinados a todas las
agrupaciones de guias turisticos. También
aseguran que se han escuchado solicitudes
relacionadas  con  créditos  productivos,
apoyos para equipamiento Yy servicios de
conectividad como internet y telefonia, aspectos
fundamentales para que el nuevo complejo
funcione con viabilidad econémica.

y

La participaciéon de funcionarios
federales y estatales en las recientes
reuniones revela ademas que el tema
ha escalado a un nivel estratégico. En
lajornada de didlogo encabezada por
el secretario general de Gobierno,
Omar Pérez Avilés, participaron
figuras clave del sector cultural y
patrimonial como Diego Prieto
Hernandez, Anna Goycoolea Artis
y Victor Arturo Martinez Rojas, lo
que evidencia la dimensién politica y
turistica del conflicto.

El desafio de fondo consiste en
encontrar un equilibrio  entre
modernizaciénturistica,conservacion
patrimonial y estabilidad social.
Chichén Itza no sélo es un sitio
arqueoldgico; es también una fuente
de ingresos para cientos de familias mayas que
durante décadas construyeron su economia
alrededor del turismo. Cualquier modificacion
en la operacién del lugar impacta directamente
en comunidades enteras.

Por ello, el periodo de transicién anunciado por
las autoridades sera determinante. Si el dialogo
logra traducirse en acuerdos reales y condiciones
equitativas, el Catvi podria consolidarse como
un modelo de atencién turistica mas ordenado
y funcional. Pero si persisten las dudas sobre
espacios, ingresos o control de la actividad
comercial, el conflicto podria escalar en una
zona particularmente sensible para la economia
turistica de Yucatan.

En un momento donde el estado apuesta
por fortalecer su posicibn como destino
internacional y aprovechar la conectividad
generada por el Tren Maya, el manejo politico
y social de Chichén Itz4 se convierte también
en una prueba de gobernabilidad para la
administracion estatal y para las instituciones
federales encargadas del patrimonio cultural de
México.

Dialogo permanente

Asi las cosas, el Gobierno del Estado, a través del
Patronato delas Unidadesde Servicios Culturales
y Turisticos del Estado de Yucatan (Cultur),

IRp
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ESPECIAL

en coordinacion con el Instituto Nacional de

Antropologia e Historia (INAH), informa que
desde el ano pasado se ha mantenido un didlogo
permanente y abierto con agrupaciones de
artesanos originarios, guias de turistas y ejidos
del municipio de Tinum, en torno a la apertura
del Centro de Atencion a Visitantes de Chichén
Itza (Catvi), infraestructura que forma parte del
proyecto Tren Maya.

Estas mesas de dialogo se han realizado de
manera semanal, con el propésito de escuchar las
solicitudes de los diversos grupos involucrados.
Entrelosplanteamientosatendidosse encuentran
el no desplazamiento de los artesanos del sitio
arqueologico, la posibilidad de acceder a créditos
como estimulo a su produccién artesanal, el
apoyo econémico para el equipamiento y puesta
en marcha de sus locales en el Catvi, asi como la
solicitud de que este nuevo espacio cuente con
servicios de telefonia e internet.

Al privilegiar el didlogo y mantener un Gobierno
cercano y atento a la ciudadania, el Gobernador
Joaquin Diaz Mena se ha reunido en dos
ocasiones con grupos de artesanas, artesanos
y comerciantes en el Palacio de Gobierno.
Asimismo, realizé un recorrido por el Catvi y la
zona arqueolégica de Chichén Itza.

Actualmente, el Catvi cuenta con 262 locales
ocupados dentro de su mercado artesanal,
donde se ofrecen a las y los visitantes productos
elaborados en la regién. También dispone

de cinco moédulos en los que,
desde marzo pasado, todas las
agrupaciones de guias de turistas
de la zona ofrecen el servicio de
visitas guiadas.

De esta forma, se garantiza
la  equidad e igualdad de
condiciones para todas las
agrupaciones de  artesanas,
artesanos y guias de turistas.

El didlogo por parte de las
autoridades estatales y federales
ha sido abierto y claro,
cumpliendo con la peticién
primordial de no desplazar a
ningtn artesano del interior de
la zona arqueolégica de Chichén
Itza.

Asimismo, se avanza en la reorganizaciéon del
acceso al sitio, que responde a la necesidad de
mejorar la experiencia turistica y contribuir a
la conservacién del patrimonio arqueolégico
mediante el acceso tnico por el Catvi, una vez
concluido el periodo de transicién planteado en
las mesas de dialogo.

El secretario general de Gobierno, Omar Pérez
Awvilés, encabez6é una jornada de didlogo con
los distintos sectores que forman parte de la
operacion en la zona arqueolégica de Chichén
Itza, con el objetivo de escuchar inquietudes
y continuar construyendo acuerdos sobre el
funcionamiento del nuevo Centro de Atencién
a Visitantes.

Durante estas reuniones, el funcionario estatal
destac6 que se continuarda privilegiando el
didlogo y la construcciéon de acuerdos para
atender las peticiones relacionadas con el
Catvi, siempre con respeto al orden publico,
la actividad turistica y el bienestar de las
comunidades involucradas.

En la reuniéon también participaron el titular
de la Unidad de Culturas Vivas, Patrimonio
Inmaterial e Interculturalidad de la Secretaria
de Cultura de México, Diego Prieto Hernandez;
la coordinadora nacional de Centros INAH,
Anna Goycoolea Artis; y el director del Centro
INAH Yucatan, Victor Arturo Martinez Rojas.
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OPINION

BONO ELOGIO EL SISTEMA DE
SALUD MEXICANO: LOS PACIENTES
TIENEN OTROS DATOS

Por Venus Rey Jr.

ono es un personaje muy

carismatico por el que siento

simpatia. Me gusta su estilo y
disfruto mucho las canciones de U2.
Los integrantes de este grupo son
conocidos por su activismo social,
siempre relacionado con causas
progresistas.

Tengo la impresion de que el
encuentro con Claudia Sheinbaum
no estaba en la agenda original.
Cuando la presidenta se apareci6
en el Teatro Hidalgo el pasado 14
de mayo, Bono no pudo ocultar su
emocion. Voy a citar sus palabras en
el momento en que ve a Sheinbaum:
“Oh, Dios, atenciéon médica universal,
has aumentado el salario minimo,
vienes a la Street Child World Cup,
conoces a Edge y a mi. No sé como tienes tiempo.”
(“Oh God... Universal health care, you've raised the
minimum wage, you come to the Street Child World
Cup, you meet Edge and me — I don’t know how
you have time.”).

El reconocimiento: atencion médica universal y
aumento de los salarios minimos. Sobre esto Gltimo
no hay nada que discutir. Los gobiernos de Lopez
Obrador y Claudia Sheinbaum son los Gnicos que
han hecho algo por los salarios minimos. Eso es
incontrovertible, aunque se diga que por la inflacién
el poder adquisitivo del minimo es poco. Mayor razén
para saludar esto logro: imagine usted si siguieran
como estaban con los presidentes de Pefia Nieto para
atras. Ya he escrito sobre el tema, y no me voy a ir
al pasado indefinidamente, porque nunca acabaria.
Tox, Calderén y Pena, presidentes en este siglo
XXI, deberian sentir vergiienza por haber hecho
poco o nada para que los salarios subieran, a pesar
de que todo subia. Decian que si se incrementaban
los minimos, habria una debacle econémica. Era
mentira.

Pero pasemos al otro punto: el acceso universal
a la salud. Bono, que es irlandés, no es el primer

La legendaria banda de rock irlandesa, U2,
visito la CDMX; Claudia Sheinbaum sostuvo un
breve encuentro con Bono y The Edge, vocalista
y guitarrista.

extranjero en reconocerlo. Algunos estadounidenses,
criticando su propio sistema de salud —ciertamente
malo—, han expresado admiracién por el sistema
mexicano. No solo Bono elogié el Universal Health
Care de México, y al hacerlo lo6 a Sheinbaum. Todos
en la 4T, empezando por la presidenta, sintieron muy
bonito este gesto, y no es para menos porque Bono es
un personaje de alcance mundial.

No estamal que se elogie a Sheinbaum. Muchoslideres
mundiales y figuras de la cultura y el espectaculo lo
han hecho: lideres de Francia, Alemania, Reino
Unido, Brasil, Canada, Estados Unidos, Espana,
Corea del Sur, etcétera. Lee Jae-myung, presidente
surcoreano, agradeci6 a la presidenta Sheinbaum por
su consejo de “nunca alejarse del pueblo”. Asegurd
que al seguir este principio logré6 mantener un indice
muy alto de popularidad en su pais. Y como pasar
por alto el elogio de Salma Hayek: “Quiza lo que
necesitibamos era esta presidenta”. Ahi estan las
palabras de entusiasmo de Meryl Streep, Richard
Gere y muchas otras figuras de la cultura pop. Ahi
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estan los reconocimientos de publicaciones como
Torbes o Time. Claro que también hay criticas, pero
ese no es el punto en este momento.

Reconocer a Claudia Sheinbaum estd muy bien.
Criticarla también es sano. Aqui la cuestiéon es que
quiza la percepcion de Bono sobre nuestro sistema de
salud esté reflejando una lectura superficial o parcial,
desde luego no malintencionada. La validacion
externa fortalece imagen, pero no necesariamente
confirma eficacia interna. La pregunta incoémoda es
qué tanto coincide la vision de Bono con la realidad;
qué tanto coincide su visiébn con la experiencia
cotidiana de millones de mexicanos en los hospitales
publicos.

La realidad en materia de salud
(lo que Bono no vio)

No voy a decir que el sistema mexicano es inoperante
ni que es una calamidad. Pero tampoco voy a
caer en la estulticia (dispense usted, pero eso es:
estulticia) de creer que nuestro sistema es mejor que
el de Dinamarca. Si alguien lo cree, su juicio nada
aporta al debate inteligente y fructifero de ideas.
El sistema mexicano tiene capacidad y tiene una
importante infraestructura, pero sigue fragmentado
en multiples sub-sistemas: IMSS, IMSS Bienestar,
ISSSTE, Secretaria de Salud Federal, secretarias
de salud estatales, institutos nacionales... Persisten
desigualdades profundas entre regiones, instituciones
y niveles de atencion.

Se ha acusado un desabasto de medicamentos e
insumos, y si, es imposible negarlo. Pero también
es exagerado sostener que el desabasto es total y
que el colapso del sistema es absoluto. El sistema
funciona. No voy a decir que bien, porque, dadas
las circunstancias, no es posible que funcione
bien. Funciona deficientemente. Hay carencias
estructurales que lo entorpecen o hacen inoportuna
la atencion médica. No se puede negar la saturacion
de hospitales ni se puede ocultar que los tiempos de
espera suelen ser muy largos, con el peligro que ello
supone para la vida de un enfermo. Tampoco se
puede negar que no en pocas ocasiones los pacientes
se ven obligados a efectuar gastos de sus bolsillos o
de familiares para suplir la escasez de insumos —a
veces faltan cosas tan elementales como jeringas,
materiales de curacién y hasta papel de bano—. Y, por
desgracia, tampoco se puede negar que este tema esta
politizado: los simpatizantes de la 4T ven un sistema
mejor que el de Dinamarca mientras los opositores
ven un sistema peor que el de Haiti. Ambos extremos
revelan cuanto daio puede hacer la ideologizacion a

la inteligencia: la destruye casi de manera irreparable.
Una cosa es acceso universal prometido; otra es
una atencion universal garantizada. Bono puede
reconocer el relato del gobierno de México. Pero son
los mexicanos quienes asisten a los hospitales publicos
y no siempre encuentran la celebrada Universal
Health Care de la que habla Bono. México no se
mide solo por como lo aplauden afuera, sino por
como se vive adentro.

Tan no existe hoy un acceso universal a atencién
médica de calidad que implicitamente Claudia
Sheinbaum lo ha reconocido, a diferencia de
su antecesor y su fijaciébn con Dinamarca y esa
ensofniacion de la farmacia mas grande del mundo
con todos los medicamentos del mundo. El SUS
(Servicio Universal de Salud) que por decreto cred
Claudia Sheinbaum en abril es una muestra de su
sensatez. Sino reconociera ella el problema, no habria
posibilidad de solucionarlo. Silanzé el SUS es porque
los intentos de Lopez Obrador no funcionaron. Tan
no funcionaron que Lopez Obrador tuvo que recular.
En 2020 cre6 el INSABI (Instituto de Salud para el
Bienestar) para sustituir al Seguro Popular. Como
no sirvio, cre6 el IMSS Bienestar, pero tampoco
funcioné; tan es asi, que Claudia Sheinbaum lo esta
sustituyendo por el SUS.

Una cosa es lo que dice nuestra constitucion y el
decreto de Sheinbaum que crea el SUS, y otra es
el acceso real, efectivo y oportuno a una atenciéon
médica de calidad. Para eso falta mucho camino.
Bono se fue con la finta y por lo que dijo parece que
piensa que el Universal Health Care en México ya
es una realidad. Pues no. Si se fija bien, va a terminar
como su cancién: I stll haven’t found what I'm
looking for...

Los simpatizantes de la 4T van a decir que soy un
malvado emisario neoliberal y hasta traidor a la
patria por cuestionar el sistema de salud mexicano.
Pero cuestionando apoyo mas a la presidenta que
adulandola. Quien quiere mejorar la salud en
nuestro pais es Claudia Sheinbaum y por eso ha
miciado el SUS, que se ira desplegando en fases a lo
largo de su sexenio, para que en 2030, cuando ella
salga, y segtin sus palabras, deseos y buena voluntad,
el SUS esté funcionando correctamente y garantice
el acceso universal a la atencién médica de calidad
para todos los mexicanos. Si no le interesara la salud
o si pensara que lo que hay es dptimo, no haria
nada. Si implementa cambios es porque cree que
el actual sistema debe mejorar, porque no es mejor
que el de Dinamarca; ni siquiera es mejor que el
de Cundinamarca. Ella no es autocomplaciente, al
menos en este tema. Y qué bueno. Ojald todos los
simpatizantes de la 4T fueran asi.
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CONGRESO

Aprueban varias reformas: transporte, justicia
administrativa, medio ambiente y educacion

Especial / La Revista

n sesion ordinaria el Congreso
Edel Estado de Yucatan "=

aprob6 el dictamen que
reforma la Ley de la Agencia de
Transporte de Yucatan, en materia
de fortalecimiento institucional vy
sostenibilidad financiera del sistema

de movilidad publica.

En uso de la palabra a favor del
dictamen, los diputados Francisco
Rosas Villavicencio, del Partido
del Trabajo, y Alejandro Cuevas
Mena, de morena, coincidieron en
que la reforma permitira fortalecer
el sistema de transporte publico,
transparentar el uso de los recursos
y consolidar un modelo de movilidad
mas eficiente, ordenado y sostenible para los
yucatecos.

Durante su intervencién, el diputado Francisco
Rosas destacd que la reforma prioriza la rentabilidad
social del transporte y present6é una modificacion al
dictamen para atender planteamientos del gremio
taxista, misma que fue aprobada por mayoria. En
contra participaron, los diputados Roger Torres
Peniche, del PAN; Gaspar Armando Quintal Parra,
del PRI; y Javier Renan Osante Solis, de Movimiento
Ciudadano.

Posteriormente, los diputados aprobaron, por
mayoria, el dictamen que reforma la Ley Organica
del Tribunal de Justicia Administrativa, asi como
la Ley de Actos y Procedimientos Administrativos
y la Ley de lo Contencioso Administrativo, todas
del Estado de Yucatan. A favor se pronunciaron, la
diputada Naomi Raquel Peniche Lopez, de morena,
y el diputado Rafael Gerardo Montalvo Mata, del
PAN.

Lalegisladora de Morena, Naomi Peniche senal6 que
las reformas fortaleceran el principio de legalidad
y brindardn mayor certeza juridica mediante
procedimientos administrativos mas transparentes,
eficientes y equilibrados, mientras que el legislador
del Partido Acciéon Nacional, Rafacl Montalvo
coincidié en la importancia del dictamen.

Legisladores aprobaron varias reformas,
entre ellas la de la Ley de la Agencia de
Transporte de Yucatan.

En materia ambiental, el Pleno aprob6, por mayoria,
reformas a la Ley de Asentamientos Humanos,
Ordenamiento Territorial y Desarrollo Urbano y la
Ley de Procuracién de Justicia Ambiental y Urbana,
ambas del Estado de Yucatan.

A favor intervino, el diputado Eric Edgardo Quijano
Gonzélez, de morena, quien subray6 la importancia
de fortalecer las instituciones encargadas de
proteger el medio ambiente y garantizar que
cuenten con capacidad operativa suficiente para
atender los retos derivados del crecimiento urbano.
En representacion de la bancada del Partido Accion
Nacional, se pronuncio en contra, la diputada Sayda
Melina Rodriguez Gémez.

Deigual forma, el Congreso aprob6 por unanimidad
el dictamen que autoriza a 91 municipios del
estado acceder a financiamientos destinados
exclusivamente a inversiones publicas productivas e
infraestructura social.

En tribuna participaron a favor, la diputada Aydé
Verénica Interidan Arglello, de morena, y la
diputada Itzel Falla Uribe, del PAN. Las legisladoras
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destacaron que esta  aprobacién
permitird a los municipios destinar
recursos a obras prioritarias como
agua potable, electrificacion, drenaje,
urbanizacién, infraestructura educativa
y servicios de salud.

Asimismo, el Pleno aprob6 por
unanimidad reformas a la Ley de
Educacion del Estado de Yucatan en
materia de fortalecimiento educativo
para el bienestar, con el objetivo de
impulsar  entornos escolares mas
seguros, inclusivos vy orientados al
desarrollo integral de nifias, nifos y
jovenes. Las modificaciones contemplan
acciones enfocadas en la prevenciéon

de la wviolencia, capacitacion en
>

primeros auxilios, promocién del

ajedrez  educativo, fortalecimiento

del pensamiento critico y la inclusiéon
mediante la Lengua de Sefias Mexicana
y el reconocimiento de las lenguas
originarias.

En la discusién participaron, a favor
la diputada Maribel del Rosario Chuc
Ayala y el diputado Samuel de Jests
Lizama Gasca, ambos de morena, asi
como el diputado Gaspar Quintal y la
diputada Melba Gamboa Avila (PAN),
quienes coincidieron en la importancia
de fortalecer entornos escolares seguros,
inclusivos y orientados al bienestar
integral de nifios y jévenes.

Finalmente, los diputados aprobaron
por unanimidad modificaciones a
la Ley de Ingresos del municipio de
Telchac Puerto para el ejercicio fiscal
2026, en materia de impuesto predial
y derechos por servicios publicos. A
favor se pronunci6, la diputada Maria
Esther Magadan Alonzo, de morena,
quien senalé que el dictamen busca
equilibrar el fortalecimiento financiero
de los municipios con la proteccién de la
economia familiar y la certeza juridica
de las y los contribuyentes.

También fueron turnadas a comisiones diversas
salud, movilidad,
proteccién ambiental y apoyos sociales, asi como la
Cuenta Publica estatal correspondiente al ejercicio

miciativas relacionadas con

fiscal 2025, para su analisis y dictamen.

Dip. Clara Paola Rosales
Montiel (Morena)

(PRI)

Dip. Maria Esther Magadan
(Morena)

Por su parte, la diputada Neyda
Aracelly Pat Dzul de Morena, presentd
una propuesta enfocada en fortalecer
el reconocimiento y la aplicaciéon del
sistema de justicia maya en Yucatan,
destacando el derecho de los pueblos
indigenas a ejercer sus propios sistemas
normativos y formas de organizacién
comunitaria.

Asimismo, el diputado de Morena, José
Julian Bustillos Medina, presenté una
iniciativa de reforma a la Ley para la
Proteccion de la Familia del Estado de
Yucatan, con el objetivo de ampliar el
reconocimiento y atencion de todas las
formas de violencia familiar y fortalecer
las herramientas juridicas de proteccién
y prevencion.

Deigual forma, la diputada Ana Cristina
Polanco Bautista, del PAN, presento
una iniciativa en materia de turismo
ecologico, mientras que la diputada
Sayda Rodriguez, propuso reformas a
la Ley de Turismo y al Codigo Penal en
materia de proteccién a turistas.

Por su parte, el diputado Quintal Parra,
presenté una iniciativa de reforma al
Reglamento del Proceso Legislativo del
Congreso del Estado.

Finalmente, en asuntos generales
hicieron uso de la palabra las diputadas
Clara Paola Rosales Montiel, Alba
Cristina Cob Cortés y Maria Esther
Magadan, de Morena para destacar
los avances en materia de salud con
la Inauguraciéon del Nuevo Hospital
O'Horan el mas grande del Sureste
del Pais y la firma del Convenio IMSS-
Bienestar para la federalizacion y el
acceso gratuito a los servicios de salud;
la inauguracion de la Universidad
Rosario Castellanos en el municipio de
Kanasin; el Nuevo Hospital Naval en

Progreso; asi como de una nueva preparatoria en
Ciudad Caucel; por su parte, la diputada Larissa
Acosta Escalante, de
planteé diversas problematicas en la comunidad de
Halacho.

Movimiento Ciudadano,
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MERIDA

Cecilia Patron inaugura nueva sede
“Alma Nova” en Ciudad Caucel

Especial / La Revista

ara consolidar la atencién
Pa la salud mental accesible
y gratuita para las familias
en Mérida, la presidenta

H
o
-

La presidenta municipal Cecilia Patrén Con estos 19
Laviada inauguré la nueva sede de Alma
Nova en Ciudad Caucel, la quinta en su
tipo en la ciudad.

A

- .“‘
= e
centros
municipales, miles de familias
tendran acceso cercano y digno
a servicios que antes muchas

municipal Cecilia Patron
Laviada inaugur6 la nueva sede
de Alma Nova en Ciudad Caucel, la quinta en su
tipo en la ciudad.

“Mérida da un paso historico al reconocer que
la salud mental también salva vidas, fortalece
familias y construye comunidades mas unidas.
De poco sirve que estemos bien fisicamente,
tener un buen trabajo o una vida buena, si
emocionalmente no estamos bien”, externé la
alcaldesa.

La edil inform6 que ademas de las cinco sedes,
la atenciéon psicolégica en los 14 modulos
médicos de la Direcciéon de Bienestar Humano
se convierten en puntos Alma Nova con atenciéon
gratuita.

veces eran inaccesibles.

“La parte mas importante de
mi trabajo es cuidar a la persona, saber que las
personas estan bien, que estan felices, que estan
plenos”, anadié.

Cecilia Patron invit6é a las vecinas y vecinos de
Ciudad Caucel a hacer suyo este nuevo espacio
de atenciéon emocional y bienestar comunitario.
subray6 que muchas mujeres, adolescentes vy
personas adultas enfrentan procesos complejos
que requieren apoyo profesional, por lo que esta
estrategia municipal busca convertirse en un
espacio seguro y accesible para todas y todos.

La nueva sede Alma Nova de Ciudad Caucel
brindara atencién psicologica gratuita de 1:00
de la tarde a 8:00 de la noche, con ultima cita
a las 7:00 p.m., ofreciendo acompanamiento
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especializado para ninas, ninos,
adolescentes, personas adultas y
mayores. Las citas podran solicitarse
via telefénica o WhatsApp al
namero 99 01 01 07 14.

El director de Bienestar Humano,
Jests Pérez Ballote, recorddé que
desde el inicio de la administracién
municipal se planteé el objetivo
de contar con una sede de Alma
Nova en cada punto cardinal de la
ciudad, haciendo mas con menos y
redistribuyendo el recurso publico
de manera eficiente.

“Un ano después de haber
inaugurado la cuarta sede, estamos
yendo mas alla de la vision que
nos planteé la alcaldesa. Ciudad
Caucel tiene un gran crecimiento
poblacional, muchas familias
jovenes, ninas, niflos y adolescentes
que ahora tendran acceso cercano
a atenciéon psicoldgica gratuita”,
sefalo.

Asimismo, anunci6 que los 14
mo6dulos  médicos  municipales

que anteriormente cobraban una cuota de
recuperacion de 15 pesos por consulta psicolégica
se convierten oficialmente en puntos Alma Nova

gratuitos.

La edil informé que ademas de las cinco
sedes, la atencion psicoldgica en los
14 médulos médicos de la Direccién

de Bienestar Humano se convierten en
puntos Alma Nova con atencion gratuita.

ﬂﬁfi—‘uﬂ Al =

“No rentamos oficinas nuevas,
no contratamos mas personal
y no  pedimos  créditos;
simplemente hicimos mas con
menos, eficientando los recursos
para acercar estos servicios a la
ciudadania”, puntualizé.

Las cifras reflejan el alcance de
esta politica publica. En lo que va
de la administracién municipal,
se han otorgado 14 mil 758
atenciones en las sedes Alma
Nova y 25 mil 560 consultas
psicoldgicas en los nuevos puntos
comunitarios, es decir 40 mil
318 consultas realizadas para
mejorar la salud mental hasta el
momento.

Ademas, mas 19 mil personas
han participado en acciones
de prevencion de la salud
mental y se han realizado 272
canalizaciones  especializadas,
principalmente en situaciones
de crisis emocional o riesgo
suicida.

Cabe resaltar que 44 por ciento
de los usuarios son hombres y
56 por ciento mujeres, al igual
se informé que el grupo etario
que mas lo utiliza son personas
que van entre los 30 y los 59
anos. Con estas cifras se refleja
la importancia de estos centros
Alma Nova para el bienestar de
las familias meridanas.

Las cinco sedes Alma Nova
se encuentran ubicadas en el
sur, norte, oriente, poniente y
ahora Ciudad Caucel; y los de
14 nuevos puntos de atenciéon
gratuita estan distribuidos en las

comisarias Caucel, Chichi Suarez, Sitpach, San
José Tzal, Cholul, las colonias Azcorra, Meliton
Salazar, San Antonio Xluch, Santa Rosa, Fidel
Velazquez, Vergel y Manuel Crescencio Rejon,
ademas del Centro de Atencion Médica a la
Mujer y Centro de Rehabilitacién Renacimiento.
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YUCATAN

Gobernado}r constata avance
en la activacion del nuevo Hospital
“Dr. Agustin O’Horan”

Especial / La Revista

urante un recorrido
de supervision por la
Unidad de Nefrologia,

el Gobernador Joaquin Diaz
Mena constat6 el avance
gradual en la activaciéon de los
servicios de salud en beneficio
de las familias yucatecas.

W32

Conlapuestaenfuncionamiento
del nuevo Hospital General
“Dr. Agustin O’Horan”, se
fortalecieron los espacios de
atenciéon médica especializada,
como Hemodialisis y Dialisis
Peritoneal, areas que amplian
los servicios de salud en la
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Durante un recorrido
de supervision por la
Unidad de Nefrologia,
del nuevo Hospital
General “Dr. Agustin
O’Horan”.
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El mandatario estatal se comprometio a seguir
recorriendo las areas del nuevo hospital, para
informar a las y los yucatecos sobre el proceso
de transicién gradual del antiguo al recién
inaugurado nosocomio.

entidad con tecnologia moderna y atencién
especializada para las y los pacientes yucatecos,
bajo el modelo del MSS-Bienestar.

Para supervisar el avance gradual de la activacion
de los servicios y constatar la atencién que ya se
brinda a las familias yucatecas, el Gobernador
Joaquin Diaz Mena wvisité la Unidad de
Nefrologia, donde se otorga terapia especializada
de Hemodialisis y Dialisis Peritoneal los siete dias
de la semana, las 24 horas, de manera gratuita
para pacientes que lo requieren.

“Estamos viendo las areas que ya
estan al servicio de los yucatecos.
Por la tarde del 20 de mayo
comenzoé la consulta externa; el
jueves 21, los quir6fanos entraron
en accion, y el 26 de mayo se
activa el area de Urgencias”,
informo.

Junto a la directora general del
nuevo Hospital General “Dr.
Agustin O’Horan”, Maria Teresa
Zapata Villalobos, el mandatario
estatal se comprometidé a seguir
recorriendo las areas del nuevo
hospital, para informar a las y
los yucatecos sobre el proceso de
transicién gradual del antiguo al
recién inaugurado nosocomio, el cual, reitero,
concluira a finales de mayo.

Por su parte, la jefa de Nefrologia, Ana Julia
Congote Gomez, expuso que el area de
Hemodidlisis cuenta con 12 maquinas totalmente
nuevas, mientras que la de Didlisis Peritoneal
dispone de 14 maquinas automatizadas, con
capacidad para brindar servicio a una poblacién
de mas de 205 pacientes con enfermedad renal
croénica.

“Los servicios se abrieron de forma escalonada
para procurar la seguridad de las y los pacientes.
El servicio de Hemodidlisis ya comenzé a otorgar
terapias y en el area de Didlisis Peritoneal
también contamos con pacientes ingresados, asi
como con los primeros egresos derivados de estas
terapias. Se esta haciendo de forma gradual para
asegurar, ante todo, la salud de la poblacién”,
explico.

Asimismo, la jefa de Nefrologia informé que
desde el sabado 16 de mayo comenzaron a recibir
pacientes referidos desde el antiguo hospital e,
incluso, algunos del Hospital Regional de Alta
Especialidad de la Peninsula de Yucatan, para
iniciar sus terapias en esta unidad médica.

En este recorrido también participaron el
secretario de Salud y director de los Servicios de
Salud de Yucatan (SSY), Miguel Alberto Alcocer
Gamboa, asi como el coordinador estatal del
IMSS-Bienestar, Juan Carlos Arana Reyes.
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CAMPECHE

Realizan foro de consulta
“caminemos juntos por la primera
ley de autismo en Campeche’

Especial / La Revista

a Gobernadora Layda Sansores

San Roman garantiz6 que, pese

a los recortes presupuestales
generados por las férmulas y variaciones
de las formulas financieras del petrédleo,
el Centro de Atenciéon al Autismo “se
hace porque se hace”.
En el foro celebrado en el Centro
Internacional de Convenciones y
Exposiciones “Campeche XXI”, la
Gobernadora Sansores San Roman,
destac6 que este movimiento social

representa una transformacion
profunda en la conciencia colectiva de
Campeche.

La mandataria recorddb que su
gobierno recibi6 un Estado con
rezagos histéricos en materia de bienestar social,
y dijo que la movilizacién social es una fuerza que
impulsa cambios reales, pues “nunca calculamos la
dimension del problema que ya estaba dandose en
Campeche hasta que vimos a los padres cargando a
sus hijos, a las madres dando la cara”.

LaMaestra Sansores San Roman explico el complejo
contexto financiero que enfrentala entidad, derivado
de recortes presupuestales, y aun asi reafirmé que la
atencion al autismo es una prioridad irrenunciable,
porque es uno de los afios mas dificiles, cuando por
esas” formulas malditas del petréleo a Campeche
nos quitan $4,000”.

En ese escenario, dej6 en claro que el compromiso
con las personas con autismo no estd en duda: “El
Centro de Autismo se hace porque se hace.” Detall6
que hay un terreno asignado, un anteproyecto
arquitectéonico, y que el recurso estatal estd
comprometido para concretar el primer Centro
de Atencién al Autismo en Campeche, ademas
de avanzar en la construccién de la ley con la
participacion de la ciudadania.

Layda Sansores subrayé que la iniciativa de
ley contempla avances inéditos en materia de
justicia, autonomia y acompanamiento legal para
personas dentro del espectro autista, reconociendo
su capacidad y dignidad. Explicé la vision de su
gobierno sobre el autismo al subrayar que “el

La gobernadora Layda Sansores San Roman
presidio el foro de consulta “caminemos juntos
por la primera ley de autismo en Campeche.

autismo no se cura, porque no es una enfermedad;
es solo una manera distinta del cerebro de procesar
los estimulos”.

En su intervencién, el director General del DIF
Estatal, Mario Pavon Garrasco, expuso con claridad
el rezago histérico en la atencién al autismo en
Campeche, asi como los avances impulsados desde la
actual administracién, y senal6 la falta de estadisticas
confiables, el alto costo de los diagnoésticos y la
limitada cobertura publica, lo que obliga a muchas
familias a enfrentar solas esta realidad.

Expresé que gracias al trabajo conjunto con la
sociedad civil, especialistas y el DIF Estatal, ya se
han logrado acciones concretas como jornadas
especializadas, atencién directa a personas con
autismo, recaudaciéon de recursos para construir el
primer centro de atencién de autismo en Campeche
y la certificacién del primer perro de asistencia para
personas con TEA en Campeche.

“El recurso que tiene que invertir el Gobierno del
Estado ya estd comprometido y asegurado para
que en su momento tengamos el primer centro de
atencién de autismo en Campeche. Va en serio, va
muy en serio.”
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QUINTANA ROO

Impulsan en Houston, estrategias de
promocion turistica rumbo al Mundial

Especial / La Revista

a gobernadora Mara Lezama sostuvo en

Houston una reunioén de trabajo conla Consul

de México Maria Elena Orantes Lopez,
enfocada en el fortalecimiento de la promocién
turistica del Caribe Mexicano e impulsar el Distrito
Financiero.

Durante el encuentro se abordé la importancia de
consolidar la presencia de Quintana Roo en Texas,
fortalecer la promocién de los destinos turisticos
del Caribe Mexicano y estrechar la vinculacion
institucional y econémica con esta region estratégica

de Estados Unidos.

La gobernadora afiadié que también dio relevancia
a asuntos vinculados con el Distrito Financiero,
sobre todo en materia energética.

La Cénsul Maria Elena Orantes Lopez destaco
que los mas de 2 millones 200 mil mexicanas y
mexicanos que viven en Texas tienen como una de
sus principales referencias de México a Cancun y
al Caribe Mexicano, debido a su posicionamiento
turistico internacional, conectividad y cercania.

Mara Lezama destacé que Houston y Dallas
representan actualmente dos de los principales
mercados emisores de turistas estadounidenses hacia
Quintana Roo, por lo que calificé como estratégica
esta visita para mantener y ampliar la presencia del
estado en Texas.

La Gobernadora

sostuvo una reunion de
trabajo con la consul
Maria Elena Orantes
Lopez para fortalecer

la promocion turistica
del Caribe Mexicano y
consolidar la vinculacion
estratégica de Quintana
Roo con Texas.

Asimismo, la Gobernadora subrayé que Quintana
Roo aprovechard que Cancin sera el principal hub
de entrada al Mundial, gracias a su conectividad
aérea con las distintas sedes mundialistas.

En este contexto, destacé que Houston, como
una de las ciudades sede de la Copa Mundial
2026, representa una plataforma estratégica para
fortalecer alianzas y promover acciones conjuntas
que permitan que mas visitantes descubran los
destinos del Caribe Mexicano.

Destacoé que, al ser Houston una de las ciudades
sede de la justa internacional, se impulsaran
estrategias de promocién para que visitantes que
lleguen a Texas también conozcan los destinos del
Caribe Mexicano.

De acuerdo con datos del sector turistico, en 2025 el
Caribe Mexicano recibié 1.1 millones de visitantes
provenientes de Texas, cifra que represent6 el 15.4
por ciento del mercado estadounidense que arrib6
a la entidad.

Dallas y Houston se consolidaron como las
principales ciudades emisoras de turistas hacia
Quintana Roo, mientras que Austin y San Antonio
también mostraron un crecimiento importante en
el flujo de viajeros hacia los destinos del Caribe
Mexicano.
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TURISMO

Con la Guia Michelin, Yucatan
salta al mapa gastrondmico global

Especial / La Revista

HELIN GU|DE

~926

(T CEREMONY ME¥. 2

‘- Y ucatan se integré por primera vez a la Guia
Michelin México y obtuvo reconocimientos
para 14 propuestas gastronémicas del

estado, entre ellas tres restaurantes con Una Estrella

Michelin, una Estrella Verde, tres distinciones Bib

Gourmand, un premio Young Chef Award vy seis
restaurantes recomendados.

La gastronomia vyucateca continGa ganando
proyeccion internacional con estos resultados, que
fortalecen el posicionamiento del estado como
destino turistico, cultural y culinario.

El anuncio se realiz6 durante la gala de presentacion
de la Guia Michelin México 2026, en Guadalajara,
Jalisco, encabezada por autoridades estatales, la
secretaria de Turismo del Gobierno de México,
Josefina Rodriguez Zamora, y el presidente nacional
de Canirac, Ignacio Alarcén Rodriguez.

En un videomensaje transmitido durante la
ceremonia, el director internacional de la Guia
Michelin, Gwendal Poullennec, destac6 el
crecimiento culinario del pais y la incorporacién
de nuevas regiones al reconocimiento gastronémico
internacional.

“México contintia revelando historias culinarias

extraordinarias, moldeadas por tradiciones
profundamente arraigadas, ingredientes locales

M 36

El estado recibe 14 distinciones
en la edicion 2026 de los premios

El secretario de Fomento Turistico, Dario Flota
Ocampo, y el subsecretario Raul Paz Noriega,
posan con el chef Roberto Solis (centro),
propietario de los restaurantes Huniik y Barra de
Huniik, ganadores de Una Estrella Michelin cada
uno, en la gala de la Guia Michelin México 2026.
Debajo, el chef Luis Ronzén del restaurante
Ixi'im, y Diego Gutiérrez, CEO de Chablé Resorts,
ganadores también de Una Estrella Michelin.

excepclonales y una nueva generacién de chefs que
estan redefiniendo la identidad gastronémica del
pais con creatividad y visién”, aseguro.

Asimismo, senaldé que, en esta edicién, Yucatan
se integra por primera vez, junto con Jalisco y
Puebla, a la selecciéon de la Guia Michelin México,
fortaleciendo la presencia del pais en el mapa
gastronémico global.

En la ceremonia, a la que asisti6 el titular de la
Secretaria de Fomento Turistico, Dario Flota
Ocampo, para acompailar a los representantes
de los restaurantes seleccionados, se informé que
Huniik y Barra de Huniik, ambos encabezados
por el chef Roberto Solis, recibieron Una Estrella
Michelin. [Rp

Al LN
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Israel Lopez Garcia, presidente de la Canirac
Yucatan y Armando Casares Maitret, presidente de
la Aaprotuy, flanquean al subsecretario Raul Paz

y al secretario Dario Flota en la ceremonia de la
Guia Michelin, que se llevo a cabo en Guadalajara,
Jalisco. A un costado, la chef Xdchitl Valdés, de
Pancho Maiz, de Mérida, ganadora del Michelin
Young Chef Award 2026, otra de las 14 distinciones
que recibié Yucatan en esta edicion.

A este reconocimiento se sumoé el restaurante
Ixi’im, del hotel Chablé de Chochol4, donde el
chef ejecutivo Luis Ronzén aporta una visién
contemporanea a los sabores y técnicas tradicionales
mayas.

Ademas, Ixi’im obtuvo la Estrella Verde Michelin,
reconocimiento que distingue a los restaurantes
comprometidos con practicas sostenibles. Este
galardén destaca el trabajo realizado a través de
mas de 100 ka’anches, jardines tradicionales mayas
donde se cultivan hierbas, vegetales y especias
utilizadas directamente en su cocina.

En la categoria Bib Gourmand, que reconoce a los
establecimientos con excelente relacion calidad-
precio, Yucatan destaco con los restaurantes Pancho

Maiz, Pueblo Pibil y Kisin Taquerias.

PANCHO MAIZ

MERIDA - YUCA™ N

Asimismo, en el pais se entregaron cuatro
premios especiales a profesionales destacados de
la gastronomia mexicana. Entre ellos, Xochitl
Valdés, del restaurante Pancho Maiz, recibi6 el
reconocimiento Young Chef Award.

La Guia Michelin México 2026 también incluyo
en su lista de restaurantes recomendados a los
establecimientos yucatecos: Lu’-Me, Micaela Mar
y Lenia, Mimado, Néctar, NOL y Ramiro Cocina.

Estos resultados reflejan el trabajo coordinado
entre el Gobierno del Estado, que encabeza el
Gobernador Joaquin Diaz Mena, y la Secretaria de
Fomento Turistico, mediante estrategias orientadas
al fortalecimiento de la cocina yucateca como motor
de desarrollo turistico, cultural y econémico.

El titular de Sefotur, Dario Flota, destac6 que la
riqueza gastronémica del estado continia atrayendo
a visitantes nacionales e internacionales interesados
en vivir experiencias vinculadas con los sabores,
aromas y tradiciones culinarias de Yucatan.

La relaciéon completa de restaurantes reconocidos
en las diferentes categorias de la Guia Michelin
México 2026, se puede consultar en el sitio oficial
de la firma francesa. g
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MOSAICOS ROSAS CUBREN
EL CAMPO DE YUCATAN

Nutritivas pitahayas, simbolo de nuestra tradicion fruticola

Por Ismael Méndez Camargo

urante seis meses los mercados yucatecos se

pintan de un brillante y llamativo color rosa

mexicano, gracias a la pitahaya, conocida en
muchos lados como la fruta del dragén, comenzando
desde el mes de mayo, hasta finales de octubre con el
beneplacito de los paladares de propios y extrafios al
disfrutar del dulce sabor de esta fruta tropical, tanto en
nuestros platos de frutas, como también en deliciosas
aguas frescas o en ricas nieves por toda la peninsula
de Yucatan; sin embargo detras de cada pitahaya hay
meses de esmero y delicado cultivo artesanal en los
campos de nuestro suelo calcareo o karstico, propio
para el desarrollo de los cactus o variedades de las
suculentas.

La temporada de las pitahayas esta intimamente ligada
a la época de lluvias, sin embargo en la época de la
sequia, las plantas requieren de cuidados especiales
que garanticen frutos de alta calidad, a pesar de que
las cactaceas son grandes almacenadoras de agua por
naturaleza propia. Este tipo de vegetal es de tallos largos
triangulares, de hermosas flores blancas hermafroditas
como la gran mayoria de esta especie, la cual crece en
el sureste mexicano, algunas partes de Centro América
de forma originaria, aunque ahora se ha incrementado
su cultivo en varias partes de Asia y las islas del Garibe.
Este tipo de arbusto rastico-espinoso es trepador,
alcanzando mas de ocho metros y su recolecciéon puede
variar entre cuatro a seis meses en promedio.

La pitahaya es parte de la gastronomia regional, pues el
refresco de esta fruta aparece en los ments de muchos
restaurantes y expendios de aguas naturales, por ser
una fruta intermedia en dulzor, pero muy refrescante,
aunque muchas personas ignoran sus propiedades
alimenticias por su alto contenido en hierro, calcio y
fostoro, también es rica n vitaminas B, G y E, ademas
de que es muy alta en fibra. Existen varios tipos de
pitahaya, siendo la mas conocida la fruta rosada de
pulpa blanca, de sabor sutil, suave y ligeramente dulce,
aunque muchas personas la consumen con azucar
escarchada y gotas de limén. De igual forma debemos
de agregar varios beneficios para la salud, pues mejora
la digestion por su alto contenido en fibra, ademas de
ser antioxidante.

La pitahaya es parte de la gastronomia regional
yucateca.

Al pensar que la pitahaya proviene de un cactus, como
lo pueden ser las tunas, su cultivo es mejor con los
métodos de los llamados tutores, que pueden ser los
arboles de Chacka o bien horquetas de manera, firmes
en bases de metal o concreto, para balancear el peso de
la planta cuando ésta crezca. Es digna de mencionar
la belleza de la flor de la también llamada Fruta de
Dragén de impresionante belleza nocturna, pues solo
florece por una noche, soltando un suave aroma para
atraer polinizadores y después de 28 dias aparece el
fruto incipiente que va creciendo, dependiendo de las
técnicas de cultivo; en una floracion, cada planta puede
producir entre 40 y 60 frutos.

El cultivo de la Pitahaya se ha multiplicado en los
campos y parcelas de Yucatan, siendo un excelente
negocio agricola, aprovechando en muchas ocasiones
las albarradas y algin tipo de arbol, donde el cactus
pueda subir y apoyarse de la humedad del arbol tutor,
ademas de una sombra relativa, independiente de
gozar de la humedad que exista en las raices del arbusto
anfitrion. Es muy importante que los arboles tutores
estén libres de plagas que pudieran afectar a las ramas
de las cactaceas. Los chakas entre otros arboles deben
ser podados cada afo para fortalecer su condicion de
planta tutora. Sin duda saber mas sobre las pitahayas es
identificarnos con nuestras raices que nos dan identidad
y reafirman nuestra herencia fruticola y gastronémica.
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CONSEJOS CIUDADANOS

HACIA UNA AUTENTICA PARTICIPACION

P

Por: Jorge Valladéres Sanchez *
En Facebook y en Youtube:

Dr. Jorge Valladares

evisamos antes la imprecisiéon y diversidad

desde la que puede asumirse o ejecutarse

la  participaciéon  ciudadana  (PC),
aterrizando en que los Consejos Ciudadanos son
la via con mayor potencial para fortalecer a la
ciudadania. Pero no es sencilla o ni han tenido
gran €xito.

El espacio para decisiones y gobernanza esta
practicamente dominado por las personas electas;
asumiendo que hay una representatividad o
delegacion del poder para ello, bajo la forma de
un mandato; que usualmente se confunde con
mando. El mandante, el pueblo (o ciudadania)
otorga un mandato de actuar en su favor, con
base en la ley; pero cultura, costumbres y pésimas
practicas llevan a perpetuar la idea y practica
de entrega funcionalmente incondicionada del
poder.

Asi, la PC se limita a acudir a votar. Y aun
en ese pervertido modo de entenderla es
recurrentemente pobre, pues es excepcional
cuando una votacién supera el 70%; el promedio
electoral ronda el 50%; votan normalmente 1 de
cada 2 personas que pueden hacerlo, silo hace 1
de cada 3 se considera solo baja, y gran éxito si
lo hacen 2 de cada 3.

Enla experiencia con mecanismos de PC formales
existen dos evidentes limitantes, la primera es que
suelen surgir del interés de un gobierno y no del
interés o promocién ciudadana, lo cual denota
su utilitarismo demagdbgico; y la segunda es que
la asistencia de votantes ha sido incluso menor a

la de las experiencias de votacion constitucional,
yendo abajo del 10% en general y rara vez cerca
del 20%.

Si hay votaciones, el mecanismo llevaria
directamente a la toma de una decision, lo cual
hasta hace poco no era esperable, dado que el
minimo de votaciéon para tal efecto estaba en
40%. De alli, que se repita la postura de que
reducir ese margen es la clave para que cobren
relevancia los mecanismos de PC; habiendo
logrado ya ubicarlo hasta en 10%.

Pienso que son otros los mecanismos para dotar
a la ciudadania de este elemento de fortaleza.
Si bajamos el requisito hasta el punto donde
hemos visto que ocurre, es porque no tenemos
claro lo que inhibe al resto de la poblacion; al
modo en que muchos electoralistas han dado
por “naturales” los porcentajes de votacion
mencionados en las elecciones.

Las elecciones no significan en si mismas un
cambio en la representatividad, ni en el acceso
de las personas votantes a mejores satisfactores,
ni a un cambio en la atencién generalizada que
recibe la ciudadania. En distintas ocasiones
he planteado que oficialismo y oposiciéon se
comportan de manera estable, y por tanto
predecible, sin importar el color que tenga cada
rol. Las personas especificas beneficiadas de tal o
cual gobierno son las que se encuentren cercanas
a quienes resulten electas, y suelen ser pocas para
el total de la poblacién. I
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La Ciudadania, con toda razén y validez, y hasta
por obvia necesidad, se mueve por sus intereses,
diversos, cambiantes y generalmente ajenos a
los temas de los politicos perennes. Confundir
el concepto de participar con el de votar es
una simplificacién conveniente a los politicos,
especialmente a los que ganan; confundirlo con
vigilar a los politicos contratados para servirle o
hacer su trabajo es una perversiéon poética.

Participar significa tomar parte, la parte de cada
cual. Y a la ciudadania en una democracia le
toca ser depositaria del poder, de las decisiones y
de las acciones de la gobernanza. Y su ejercicio
a través de la eleccion de representantes tiene
mucho sentido, pero ni agota el concepto, ni ha
servido para lo que originalmente deberia servir,
por el contrario, se ha pervertido.

Pero aun si en efecto las personas electas
sirvieran y cumplieran con la representacién o
administracién puablica que se les otorga y por
la que se les paga, quedaria un permanente y
amplio espectro de decisiones y formas activas
de participar por parte de la ciudadania en los
temas que a cada sector le interesen y en los que
decidan involucrarse.

Una eleccién le entrega a una, entre varias
personas, un cargo, pero no la autorizacién para
actuar como decida, o, peor, ain, como le indique
una fraccién partidista. Un sector importante de
su potencial para decidir requiere la intervencion
de la ciudadania, asi como el ejercicio de las
facultades que tiene deben contar o por lo menos
permitir la intervenciéon de personas o sectores
para asegurar que efectivamente se gobierna
para el bien de toda la comunidad.

Asi que se abre un enorme apartado donde
la ciudadania puede tomar directamente las
decisiones (ejercicios directos de votaciéon) o ser
parte de las decisionesy acciones de la gobernanza
(ejercicios deliberativos y de co-creacion), sin que
ninguna de estas opciones deba asumirse como
una concesién o buena actitud del gobernante
o representante electo, sino como una parte
necesaria del ejercicio democratico.

Considerando las 3 versiones que he dado de
la PG, la demagogica tiene un uso utilitario y
oportunista; la popular es diversa, y se aplica o
alcanza de acuerdo a la necesidad que le activa;
mientras que la versiéon técnica suele estar

depositada en funcionarios y académicos, bajo
influencia de periodos e informes institucionales
que poco nutriran a quienes usan la version
demagobgica, porque no les interesa, o la version
popular porque es raro que tengan contacto con
ella. Cuando son activistas o actores quienes usan
(o construyen, profundizan o aplican) la version
técnica, hay una mayor probabilidad de dejar
marcas en el camino para que mas personas, o
ellos mismos en otros temas o contextos, puedan
propiciar la incidencia, contagio o progresividad.
Hay una brecha enorme entonces entre la
disposicién baja y dispersa a participar de la
gente en general y la via adecuada para hacerlo,
que apenas puede ser implementada desde una
version técnica, con todas las limitaciones legales
y operativas existentes, dado el control que se tiene
del proceso desde una perspectiva demagdgica
de la PC. Si queda en manos de académicos y
funcionarios es probable que sea meramente
coyuntural, por lo que cobra una gran relevancia
contar con actores y activistas de los temas de
interés a los que responderd la participacién
para alcanzar un funcionamiento cualitativa, y
entonces cuantitativamente, diferente.

La semana pasada puntualicé que dentro de las
instituciones caben los Consejos que puedan
fortalecer el cumplimiento e impacto del objeto
que atiende cada una, pero suelen ser simulaciones
o funcionar de manera ajena a la naturaleza del
nombre que usan, o simplemente verse coptados
por acciéon u omisiéon de la persona a cargo de
la institucién o de las inercias burocraticas
en general. Incluso si se incluye a ciudadanos
externos, el funcionamiento puede ser el mismo y
la tolerancia menor.

Refiriéndonos ya a Consejos Ciudadanos
auténticos, es decir, concebidos, formados vy
orientados para que sea la ciudadania la que
se integre a ellos y cumpla alli una funcién que
refleje el sentir, interés y pertinencia ciudadana,
es menos aun lo que se ha logrado, pese a que
existen varias figuras con enorme potencial para
ello.

Pretender que la Ciudadania esté atenta y se
corresponsabilice de la tarea del gobierno es
abstracta en grado demagdgico, e irreal porque:
a. Ciudadania es un concepto abstracto, que
se materializa en una cantidad o porcentaje de
personas en un hecho especifico y con amplia
diversidad; b. La Ciudadania ya pag6, mucho
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y diario, por la existencia de gobernantes; c. Al
definir quiénes en especifico harian tal labor, lo
harian desde sus intereses y no en representacion
formal del resto.

Se trata de conformar, de manera estable y
sistematica, 6rganos que incidan en asuntos que
impacten a la ciudadania, y que funcionen a
partir de reglas que abran a una amplia variedad
de personas la posibilidad de ocupar por un
tiempo el rol para el que tengan competencia,
interés y solvencia moral, y reglas que garanticen
el logro de su objeto.

Como apuesta principal estan los Consejos
de PC, que seria el primer colectivo a formar
para acompaifar la tarea de gobernar en todos
los ambitos y carteras de gobierno, en todas las
entidades y la federaciéon. O sea, seria el agente
social impulsor de todas las variantes de la PC,
en todos los espacios donde puede ocurrir, el
depositario de la responsabilidad de propiciar,
canalizar y hacer funcionar todo lo que se
pretende para que realmente la ciudadania
use cotidianamente la parte del poder que le
corresponde y no delega en personajes electos,
e incluso marque el alto cuando ellos incumplan
el mandato.

Contralorias Ciudadanas que en diversas
dependencias  revisen  servicios u  obras
proporcionados; Consejos Consultivos con la
funcién de ser una especie de conciencia sobre el

adecuado foco en el objeto de las instituciones y la
garantia de los derechos humanos; Observatorios
Ciudadanos donde ciudadanos con experiencia y
ciencia en determinados fenémenos pueden dar el
seguimiento y evaluacion objetivos a fenémenos
del desarrollo social; Agencias de Desarrollo que
mantengan la mira en procesos de largo alcance
que impactan la construcciéon del futuro de
comunidades y localidades; y Asambleas estables
de diferentes alcances territoriales para crear los
espacios deliberativos, de inclusion, protecciéon a
las comunidades y cohesion social.

Dado el escenario de que si encontremos espacio
para que la ciudadania participe, tenemos tres
retos importantes aun: 1. Elegir a las personas
adecuadas para tal rol; 2. Eliminar las limitantes
o controles que desde el gobierno se le traten
de imponer; y 3. Garantizarles los recursos e
incidencia para que su actuar efectivamente se
materialice en favor de la ciudadania.

Ya mas céomodo en esta camisa de 11 varas,
seguiremos aceitando la podadora, sabiendo que
aun nos falta el jardin...

*Jorge Valladares Sanchez

Papa, Ciudadano, Consultor.

Doctor en Ciencias Sociales.

Doctor en Derechos Humanos.

Psicélogo y Abogado.

Coordinador de los Talleres Nacionales de
Participacién Ciudadana.
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Macken

TIEMPO DE MUJERES
TODOS LOS JUEVES A
LAS 7:00PM CON LA
DRA.

GINA VILLAGOMEZ

Semanario de Informacién y Analisis Politico
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4am



PENINSULAR

CONTAMOS LA HISTORIA.
CREAMOS CULTURA. .

En la revista peninsular , creemos en el poder de las ideas bien
contadas. Desde revistas de moda y arte como ERODE, hasta

plataformas digitales que marcan tendencia, conectamos con o E
audiencias que buscan algo mas que informacidn: buscan Z T,
inspiracién. E £
Producimos contenido con identidad, estética y profundidad. = o
Somos creadores, curadores y constructores de medios. Y si tu E=8
también tienes algo que decir, tenemos el espacio perfecto para S w's
amplificarlo. = g ey
Antnciate con nosotros y haz que tu mensaje llegue donde P

@ aa

realmente importa.



RENACIMIENTO MAYA ES

RESCATARLA
CULTURA Y
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O Destinos
pE 5 Paises

Expondrén su cultura, naturaleza,
gastronomiaq, aventurad, cultura
maya viva y mucho mas.

JUN Mérida,
25 Yucatan.
2026 Meéxico.

Belice

El Salvador

Guatemala

Honduras

México
Campeche
Chiapas
Quintana Roo
Tabasco
Yucatdn



